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Introduction 

S’engager dans une enquête auprès des startups à une échelle territoriale, c’est parler de la santé 
de ce territoire, mais pas seulement. Interroger ces entreprises c’est comprendre quels sont les 
sujets actuels qui orientent les créations, quels domaines d'excellence singularisent le territoire, 
mais aussi quels défis sont les leurs. 
 
A travers l’urgence des enjeux sociétaux, environnementaux, ou encore géopolitiques, ce monde 
nous met tous au défi de repenser les systèmes existants. Il ne s’agit pas de faire plus, mais de 
faire mieux. Ainsi, les modèles se redéfinissent, tout comme les priorités des fonds en matière de 
financement. Alors, cette enquête, au-delà d'une précieuse prise de pouls sur la santé des 
startups d’Ille-et-Vilaine, est aussi l’occasion de comprendre leur état d’esprit et de poser cette 
question :  par quoi sont guidé.e.s les entrepreneur.e.s aujourd’hui.
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Nous sommes le Poool x La French Tech Rennes - St Malo et nous 
baignons quotidiennement au cœur de cet écosystème depuis des 
décennies, en tant que technopole et capitale French Tech.  
Il était si séduisant d’imaginer une enquête qui pourrait aller au-
delà des données factuelles des levées de fonds et des nombres de 
créations, pour parler des créateur.ice.s d’entreprises. Alors nous 
nous sommes lancés avec cette première édition.  
Bonne lecture.
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Enquête online réalisée auprès de 110 répondants, du 15 au 24 novembre. 



Portrait des startups  
du territoire.
Chapitre 1



À quoi ressemble la photo de famille ?

Un écosystème assez jeune avec 51% d’entreprises de moins 
de 3 ans, avec 5 ans d’existence en moyenne. Les équipes sont 
relativement petites avec 18 salariés en moyenne, dont 71% de 
moins de 10 salariés. 
 
Autre observation, le numérique en tant que typologie 
d’entreprise domine sur le territoire (66%). Pour autant, il est 
intéressant de mettre en perspective qu’il définissait la typologie 
de 74% des entreprises créées avant 2020. Une légère 
diminution donc. Face à cela, effet inverse pour les entreprises 
dites “à impact” qui augmentent, puisque cette typologie 
structure 43% des entreprises créées après 2020, lorsqu’elle 
pesait pour 20% chez les entreprises créées avant 2020. Enfin, 
un marqueur déjà connu du territoire : les entreprises Deeptech 
poursuivent leur développement (26%).
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Quels sont les sujets qui les intéressent ?

3 sujets dominants. Les domaines d’activité portent 
principalement sur le sujet de l’environnement et des énergies (14%), 
de la santé (14%) et de la cybersécurité (10%). Notons toutefois que 
le domaine de l’environnement et des énergies est en baisse si nous 
comparons selon les dates de création : 18% pour les créations avant 
2020 et 9% pour les nouvelles créations. La cybersécurité est, quant 
à elle, stable, et appelée à évoluer sur le territoire. D’ailleurs, un 
nouvel espace ouvrira ses portes à ViaSilva, le Cyberplace. Le Poool 
y proposera un lieu de connexion dédié à sa communauté et aux 
talents de l’innovation, autour des sujets d'internationalisation des 
entreprises, de l’Intelligence Artificielle, mais aussi... de la 
cybersécurité. On vous en dit plus très bientôt ! Intéressant de noter 
qu’à plus grande échelle, la cybersécurité est un domaine en 
expansion. BCI le rappelle d’ailleurs dans cette étude, en apportant 
quelques chiffres par régions. Nous voyons notamment que le 
marché augmente de 12,6% en Amérique du Nord, 11,1% en Europe, 
au Moyen-Orient et en Afrique, de 13,4% en Amérique latine, et de 
8,8% en Asie-Pacifique
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https://www.bretagnecommerceinternational.com/donnee/panorama-du-marche-mondial-des-technologies-de-cybersecurite-au-deuxieme-trimestre-2023/


Qui créent ces startups ?

L e s p r o f i l s d ’ i n g é n i e u r . e . s s o n t 
principalement à l’initiative de ces créations 
(69%). Peu de chercheur.e.s (16%) se lancent 
dans l’entrepreneuriat. Si le total est supérieur à 
100%, c’est simplement de par la possibilité de 
co-créations, mais aussi des différentes 
facettes possibles des créateurs. Plusieurs 
réponses étaient donc possibles. Retenons qu’il 
s’agit là d’une donnée essentielle touchant les 
enjeux politiques actuels, nous y reviendrons.
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Quelle santé des startups 
du territoire ?
Chapitre 2



Une santé contrastée selon l’ancienneté.

La première information est que 1 entreprise sur 2 fait état d’une 
santé fragile. La seconde, celle de la double lecture des situations 
économiques des startups selon leur ancienneté, c’est à dire (créées 
avant 2020 ou à partir de 2020) sur : 
 
- La santé financière partagée comme étant fragile pour 59% des 
startups créées après 2020, le plus souvent expliqué par la phase 
d’amorçage dans laquelle elles se trouvent, et pour 40% des 
entreprises créées avant 2020. 
En considérant les réponses par domaine d’activité, nous observons 
également que le numérique n’échappe pas aux tendances 
générales concernant la santé financière. 
 
- La phase actuelle de la structure, même si une majorité (6 cas 
sur 10) des entreprises déclarent être en croissance, les retours sont 
plus contrastés pour les startups créées après 2020 plutôt en phase 
d’évolution vers la dimension de scaleups. 
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Qui sont les clients des startups ?

Pas de surprise, les entreprises privées 
en tête. Concrètement, au travers de 
solutions majoritairement orientées BtoB, 
les grands groupes restent les meilleurs 
clients. Une différence toutefois très 
marquée avec les acheteurs publics. Une 
réalité déjà bien identifiée au sein de la 
French Tech qui a d’ailleurs lancé le 
programme “Je choisis la French Tech” 
avec pour objectif de “doubler la 
commande publique et les achats des 
grands groupes auprès des startups".
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https://lafrenchtech.gouv.fr/fr/programme/je-choisis-la-french-tech/


Quel est l’état d’esprit actuel 
des fondatrices et fondateurs ?
Chapitre 3



Une confiance pour les années à venir.
86% des startups déclarent être confiantes pour les années à venir. Une donnée comparable entre les secteurs. 

Pourquoi ? Principalement pour le marché porteur de leur activité (24%) et la satisfaction, fidélisation, de leurs clients. 
Notons que la place de la rentabilité est peu citée comme raison de confiance (4%). 

Santé des startups de la French Tech Rennes - St Malo. 14



Des inquiétudes partagées.
Une évidence confirmée, les contextes économiques et géopolitiques actuels sont à l’origine des inquiétudes principales
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Le développement commercial et le 
financement restent les 2 principaux défis 
poursuivis cette année. Le recrutement 
arrive en troisième grand enjeu 2023 et 
2024.  
 
Observation moins évidente mais toutefois 
importante : la volonté du développement à 
l’international 3 fois plus évoquée pour cette 
année (+14%).

Les défis 2023 sont-ils les mêmes en 2024 ?
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Être entrepreneur.e aujourd'hui, 
c’est être engagé.e pour une 
innovation vertueuse ?
Chapitre 4



Une grande majorité des startups impliquée 
dans une démarche RSE.

Ici l’ancienneté n’est pas un critère différenciant 
sur le sujet de l’impact environnemental. Des plus 
factuelles à travers leurs actions RSE, aux plus 
concernées, inscrivant l’environnement comme 
prioritaire dans leurs feuilles de route, la majorité 
des répondant.e.s déclare s’impliquer pour 
réduire leur impact.  46% ont déjà mis en place 
des actions au sein de leur activité, quand 34% 
portent le sujet comme prioritaire mais n’ont à ce 
jour pas ou peu lancé d’actions. Enfin, les derniers 
20% admettent que la RSE n’est pas une priorité.
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La parité, on n'y est pas encore.
Toujours dans le champ de l’innovation vertueuse, la question de la 
parité. Bien qu’une majorité de startup déclare que le sujet est prioritaire 
dans leur organisation, 29% des répondants affirment que ce n’est pas 
un enjeu prioritaire, parmi ces répondant.e.s une majorité de startups 
issues des filières du numérique - entendons SaaS, logiciel (30%) et 
industrielle (26%). Un chiffre qu’il n’est possible d’ignorer lorsque notre 
mission est également de porter ces enjeux d’égalité. Un signal 
confirmant que le travail reste à poursuivre sur ce sujet.  
Un des indices facilement identifiables est la présence de femme au 
sein des instances de gouvernance des entreprises. Observation : dans 
50% des cas aucune femme ne siège au board. Pour la partie des 
startups ayant une mixité au sein de leur board, 44% déclarent être au-
delà du seuil minimal fixé par le Pacte Parité pour 2025. 

Vous le saviez ? La French Tech a lancé un “Pacte Parité” pour 
“embarquer” à l’échelle nationale les startups. Retrouvez 
davantage d’informations dans la version PDF intégrale de 
l’enquête.
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https://www.demarches-simplifiees.fr/commencer/finalisation-de-la-signature-au-pacte-parite


Quelle collaboration entre chercheur.e.s 
et entrepreneur.e.s ?

A l’heure de la création des PUI et lorsque la French Tech 
officialise comme l’un de ses sujets prioritaires les collaborations 
entre recherche et entrepreneuriat, quelles réalités sur le 
territoire ? 
 
L’information à retenir est qu’1 startup sur 2 a déjà collaboré avec 
la recherche académique. Parmi la moitié n’ayant pas travaillé 
avec des chercheur.e.s, 26% ressentent le besoin d’engager 
des collaborations dans le cadre de leurs activités.  

De façon assez naturelle, 75% des startups Deeptech ont déjà 
collaboré avec la recherche académique (contre 42% des 
entreprises du numérique et 59% de l’industrie). Nous l’avons vu, 
la Deeptech est un sujet bien ancré sur le territoire (elle 
représente 26% des différentes typologies d’entreprises), le 
terrain semble donc plus que propice à favoriser l’acculturation 
du monde académique et de l’entrepreneuriat. 
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https://www.enseignementsup-recherche.gouv.fr/fr/poles-universitaires-d-innovation-24-projets-laureats-et-5-projets-complementaires-finances-pour-une-91733


Retrouvez nous sur 

Vous voulez en savoir encore plus ?

Rendez-vous à la Matinale des créateurs 
le 20 février prochain à La Halle de la 
brasserie pour découvrir la nouvelle 
vague des entrepreneur.e.s du territoire !

J’en serai !
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